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纲要求不尽相同，以“岗位职责教学评估表”为指导实施的临 

床教学综合了各个学院的实习目标，并根据临床特点、儿科 

特色等增添了新的知识，全面培养了学生的临床应用能力， 

更 利于教学 及评估。 

3．3 有利于教学监督 实施以“岗位职责教学评估表”为指 

导的临床教学使带教老师明确了自己的责任和教学 目标，不 

断督促 自己自觉学习，并积极为学生创造实践机会。同时， 

教师在评估学生过程中，自身知识亦得到巩固和发展。 

3．4 有利于提高满意度 带教老师明确职责，并在教学能 

力、专业胜任和人际关系等方面均有 了提高。在教学工作 

中，教师会不断向学生传达一些临床思维理念 ]，做到了教 

学相长，和学生融为一体，提高了临床教学满意度。 

3．5 有利于教学方法多元化 实施以“岗位职责教学评估 

表”为指导的临床教学方法是促进 目标教学的一种方式，仍 

有待改善。只有和其他形式多样的教学方法相结合，才能更 

好地培养学生发现问题、解决问题以及主动学习的能力 ，使 

· 技术与方法 · 

其获得高水平独立思考及临床技能 。同时，灵活多样的教 

学方法也促使临床教师不断创新、不断学习，以全面提高临 

床教学质量 。 
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洁悠神预防新生儿脐部感染的临床观察 

宋 少俊 

(南京军区福t,I1总医院第 95临床部 妇儿科 ，福建 莆田 351100) 

新生儿脐部护理不当，极易发生局部感染，甚至引起新 

生儿败血症等严重后果。我院选用洁悠神脐部喷洒，较好地 

控 制了新生 儿脐部感 染的发生 ，现 总结 如下 。 

1 资料与方法 

1．1 临床资料 2006年 I1月至2007年 11月在我院产科正 

常分娩的830例新生儿，随机分为观察组和对照组。观察组 

420例，其中男 287例、女 ]33例，平均出生(15．2±6．9)d，体 

重(6．3±2．4)kg；对照组 410例，其中男 268例、女 142例，平 

均出生(15．5士7．1)d，体重(6．4±2．6)kg。两组新生儿在年 

龄 、体重 、性别方面无统计学差异 ，具有可 比性 。 

1．2 方法 对照组新生儿每日洗澡后用 75 乙醇擦脐部， 

由内向外，待 自然干燥。观察组除用 75 乙醇擦脐部待 自 

然干燥后，喷洒洁悠神长效抗菌剂(江苏南京神奇科技开发 

有限公司生产)。 

1．3 观察指标 每天观察脐部情况，连续 5 d。脐部感染判 

断标准 ]：脐部有红 肿和脓性分泌物 。 

1．4 统计学处理 数据输入 SPSS 10，0软件，采用 x 检 

验 ，P<O．05为有统计学意义 。 

2 结果 

观察组新生儿发生脐部感染 2例，感染率 0．04％；对照 

组发生 29例，感染率 7．O7 ，两组比较有统计学意义(x 一 

23．034，P< 0．01)。 

3 讨论 

断脐后的新生儿脐部是个先天性创日，是细菌侵入的门 

户，脐带在脱落过程中分泌胶质——相当于创面上的一种异 

物，引起分泌物增多，为细菌繁殖创造了良好条件。若脐带 

处理不当，容易引起新生儿脐部感染。 

洁悠神长效抗菌剂是分子级隐形抗菌敷料，系由新型高 

分 子活性 剂—— 有机硅季胺 盐经科 学配 制而成 的物 理性抗 

菌剂 ，喷洒 于皮肤表 面即形成 正电荷层及胶联层 。正电荷层 

在皮肤表面形成正电荷网状膜，对带电荷的细菌、真菌、病毒 

等微生物有强力吸附作用，使这些病原微生物赖以生存的呼 

吸酶失去作用而窒息死亡，从而达到杀菌或抑菌的作用。其 

抗菌原理是物理学的“异电相吸规律”，细菌、真菌、病毒均带 

负电荷，均能被其带正电荷的网状膜所吸引，故而其抗菌谱 

很广 。 ；同时又避免了常见抗菌药物的耐药性 ，并且由于高 

分子以化学键方式 与体表相连接，因此具有长时效抗菌 

性 ]。经临床观察证实，只需每天洗澡后，脐部用乙醇消毒 ， 

再喷洒洁悠神即可，简便易行、预防效果明显，在护理工作中 

容易实施，值得推广。 
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